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Finalmente, Integridad Espiritual — aprender a vivir y ministrar “en espíritu y 

en verdad”. 

 

1. ¿Qué significa la Integridad Espiritual? 

• Una vida donde el carácter y el carisma están en armonía. 

• La integridad no se construye únicamente por fuerza de voluntad, sino que es formada por el 

Espíritu Santo. 

• Vivir de tal manera que la vida privada corresponda al ministerio público. 

• Permitir que el Espíritu forme quiénes somos, no solamente lo que hacemos. 

• Un compromiso con la verdad, la santidad, la humildad y la autenticidad en todas las áreas de la 

vida. 

 

2. ¿Por qué es importante? 

• Los dones del Espíritu solo pueden llevarte hasta donde el fruto del Espíritu puede sostenerte. 

• Sin integridad, los dones espirituales pueden distorsionarse, volverse egocéntricos o incluso causar 

daño. 

• La integridad espiritual protege la credibilidad del evangelio y la salud de la iglesia. 

• Crea espacios seguros donde el poder del Espíritu puede fluir sin manipulación. 

• Refleja el carácter de Jesús, la persona verdaderamente llena del Espíritu. 

 

3. Señales de Integridad Espiritual 

• Constancia: ser la misma persona en la plataforma, en el hogar y en los lugares donde nadie nos ve. 

• Humildad: disposición para escuchar, lentitud para presumir y voluntad para arrepentirse. 

• Pureza: santidad en las áreas sexual, financiera y relacional. 

• Honestidad: en las palabras, las motivaciones y las promesas. 

• Disposición para aprender: apertura a la corrección, al aporte del equipo y al crecimiento. 

• Actitud de servicio: usar los dones para edificar a otros y no para exaltarse a uno mismo. 
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4. Cómo el Espíritu Forma la Integridad 

• A través de la convicción: impulsos suaves pero firmes que nos conducen hacia la verdad y la 

santidad. 

• Mediante la renovación de la mente: transformando nuestros deseos, pensamientos y prioridades. 

• Mediante el desarrollo del fruto del Espíritu: amor, gozo, paz, paciencia, etc. 

• Mediante la disciplina espiritual: entrenando el alma por medio de la Escritura, la oración y el 

ayuno. 

• Mediante la comunidad: crecimiento mutuo, confesión, ánimo y rendición de cuentas. 

 

5. Prácticas que Fortalecen la Integridad Espiritual 

• Comienza cada día diciendo: “Espíritu Santo, examíname y guíame”. 

• Mantén cuentas cortas: confiesa el pecado rápidamente y busca la reconciliación lo antes posible. 

• Establece límites saludables en torno al dinero, las relaciones y el poder. 

• Evita asumir responsabilidades ministeriales que superen tu desarrollo de carácter. 

• Invita a dos o tres creyentes de confianza a hacerte preguntas difíciles de manera regular. 

• Protege tu lugar secreto con Dios: una vida de oración descuidada erosiona la integridad. 

• Permanece arraigado en la Escritura, permitiendo que ella te corrija y te dirija. 

 

6. Integridad en el Uso de los Dones Espirituales 

• Utiliza los dones para servir, no para impresionar. 

• Evita la exageración: comparte la obra de Dios con precisión y humildad. 

• Maneja la revelación profética con gentileza, no con presión ni control. 

• Honra a los líderes y al discernimiento de la comunidad: no existen profetas independientes de la 

iglesia. 

• Mantén el ministerio libre de manipulación: sin presiones, exageraciones ni coerción emocional. 

• Busca siempre la edificación, nunca la dominación. 

 

7. Señales de Alerta (Cuando la Integridad Espiritual se Está Debilitando) 

• Valorar más los dones que el carácter. 

• Aislamiento: ausencia de rendición de cuentas y de sujeción a otros. 

• Actitud defensiva ante las preguntas o correcciones. 

• Pecado oculto, patrones escondidos o falta habitual de sinceridad. 

• Declaraciones espirituales exageradas o revelaciones sin comprobar. 

• Agotamiento causado por descuidar el descanso, la oración o la Escritura. 

 

8. Restaurando la Integridad Espiritual 

• Comienza con honestidad delante de Dios, sin excusas. 

• Busca ayuda pastoral, confesión y acompañamiento. 

• Da un paso atrás en el ministerio si es necesario para la restauración del alma. 

• Reconstruye las disciplinas espirituales con paciencia y fidelidad. 
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• Permite que el Espíritu renueve la vida interior, no solo la conducta exterior. 

• Celebra la gracia: la restauración es una de las especialidades de Dios. 

 

9. El Fruto de la Integridad Espiritual en una Iglesia 

• Una comunidad caracterizada por la confianza, la seguridad y la honestidad. 

• Tiempos de adoración congregacional guiados por el Espíritu, llenos de poder, sanidad, 

restauración y celebración. 

• Un ministerio profético que anima, es confiable, libera y rinde cuentas. 

• Líderes que modelan humildad y santidad. 

• Una cultura donde el Espíritu tiene libertad para moverse sin excesos ni temores. 

• Un testimonio ante el mundo que es creíble, compasivo y semejante a Cristo. 

 

En una sola frase 

La integridad espiritual es el carácter formado por el Espíritu que sostiene un ministerio capacitado 

por el Espíritu, manteniendo los dones arraigados en la verdad, la humildad, la santidad y el amor 

semejante al de Cristo. 
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